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Geomantija je starodavna metoda, ki temelji na opazovanju in razlagi vzorcev v 
naravi.
Povedano enostavno:
Geomantija je način, kako ljudje poskušajo izvedeti nekaj o prihodnosti ali skritih 
stvareh s pomočjo ČUTENJA zemlje.
Včasih geomantijo uporabljamo tudi za iskanje ugodnih mest za gradnjo ali sajenje, 
saj določene točke v prostoru nosijo posebno energijo.

Geomantija kot orodje prepoznavanja prostorskih potencialov združuje 
naravoslovje, intuicijo in duhovnost – išče ravnotežje med človekom in 

pokrajino, da se prostor razvija v sožitju z naravnimi silami.



Geomantijo lahko uporabimo za prepoznavanje prostorskih potencialov tako, 
da opazujemo naravne značilnosti prostora in energijske tokove, ki vplivajo na 
to, kako ugodno je neko mesto za bivanje, gradnjo, poljedelstvo ali druge 
dejavnosti.

Primer uporabe:
Če želimo načrtovati trajnostno naselje, geomantija lahko 
pomaga:
•izbrati najprimernejšo lokacijo za skupne prostore, vrtove, 
•bivališča,
•ugotoviti, kje naj ostane narava nedotaknjena,
•okrepiti povezanost med ljudmi in prostorom (duhovna in energetska kakovost 
kraja).



Kako poteka geomantija v praksi?
1.Opazovanje narave: geomant gledalec preuči teren – hribe, doline, vodne 
tokove, rastje, skale ipd.
Npr. če je na določenem mestu bujno rastje in veliko življenja, to lahko kaže na dober energijski 
pretok.

2.Občutenje prostora: zelo pomemben del geomantije je intuitivno zaznavanje – 
kako se človek na določenem mestu počuti.
Mesto, kjer se človek počuti lahkotno, varno in sproščeno, ima verjetno večji 
prostorski potencial.
3.Energijske točke in tokovi (ley linije): po geomantiji Zemlja vsebuje mrežo 
energijskih linij – podobno kot meridiani v telesu.
Kraji, kjer se te linije križajo, naj bi imeli posebno moč – tam se pogosto gradijo 
cerkve, svetišča ali zdravilna mesta.
4.Tradicionalno znanje in simboli: uporabljamo tudi simbolne vzorce (npr. iz 
evropske ali kitajske tradicije) za "branje" prostora.



Začeti se ukvarjati z geomantijo pomeni stopiti v globlji odnos s prostorom – 
poslušati naravo, razvijati občutek za kraj in se učiti starih ter sodobnih znanj o 
energijah v pokrajini.

Začetek dela z geomantijo ni tehnika, ampak pot vračanja k naravnemu občutku 
za prostor. Potrebujemo čas, tišino, odprtost in spoštovanje do zemlje.

V nadaljevanju podajam 7 korakov za uporabo geomantije v življenju:



PODROBNEJŠI VPOGLED V 7 KORAKOV GEOMANTIJE



Gremo skupaj v naravo 

PRESTOP V 
ČUTNO 

ZAZNAVANJE



1. KORAK
METODA NOTRANJE POGLOBITVE

ZAVESTNO SE POGLOBI V NARAVO GLEDAM, OPAZUJEM, ME ZANIMA



Povežem se v sebi, da lahko začutim 

KAJ SEM VIDELA IN OBČUTILA
ZUNAJ?

…SI ZAPIŠEM LOKACIJE IN 
OBČUTKE…



Tukaj si zamislim moje občutke iz narave: kaj sem videla, kaj sem čutila, 
Kaj sem zaznala, kako sem se počutila.

Zapišem si
občutke

1. Korak lahko obvlada vsak



2. KORAKPROSTOR JE ŽIV, IMA SVOJE TELO IN DUŠO,
ZATO GA LAHKO ČUTIMO IN BEREMO.

POGLOBITEV VASE NA VIŠJEM NIVOJU

TE 
INFORMACIJE 

NAM DAJE 
INTUICIJA



GEOMANTIČNA 
ZAZNAVA!



Razvijanje občutka za prostor pomeni prisluhniti tišini, naravi in sebi. V geomantiji ne gre za to, da 
“veš več”, ampak da globoko začutiš več.

NAJ ČUTENJE NARAVE
 POSTANE DEL

 NAŠEGA ŽIVLJENJA

FIZIČNI STIK Z NARAVO



3. KORAK



Učenje tradicionalnega znanja pomeni, da stopiš v stik z 
modrostjo prednikov – kako so oni razumeli prostor, naravo in 
svetost krajev. To ti daje temelje in spoštovanje, na katerih lahko 
gradiš svojo sodobno geomantično prakso.



4. KORAK

ZEN VRT





Učenje o energijskih točkah in ley-linijah nam pomaga gledati 
pokrajino z “notranjimi očmi”. Vidiš več kot zgolj zemljo – 
začutiš, kako Zemlja diha in se povezuje.

Zamislimo si, da smo zunaj na vrtu, travniku, sadovnjaku



5. KORAK

Praktično delo





Geomantično delo z elementi pomeni vračanje 
svetosti v vsakdanje življenje. Ničesar ne »lastniš«, 
temveč soustvarjaš z naravo.



S tem ne »urejamo narave«, ampak sodelujemo z njo kot z zavestnim 
partnerjem. Majhna dejanja lahko močno vplivajo na energijo kraja in na našo 
povezanost z njim.



6. KORAK



Uporaba nihala
zahteva prehod iz zavestnega v 

podzavestno stanje

MENTALNI DOGOVOR Z NIHALOM

POZNAMO VEČ MOŽNOSTI







7. KORAK

izobraževanje

Akademija celostne samooskrbe



Geomantija, kot celostna veda o zaznavanju, razumevanju in 
sodelovanju s subtilnimi in energetskimi kakovostmi prostora, ponuja 
dragocen vpogled v skrite plasti pokrajine. Združuje intuitivno zaznavo 
z naravoslovnim in kulturnim znanjem ter omogoča prepoznavanje 
naravnih tokov, svetih točk, zgodovinskih slojev in simbolnih pomenov 
prostora. TO SO POMEMBNI POTENCIALI POKRAJINE!

ZAKLJUČEK



V kontekstu trajnostnega bivanja, prostorskega načrtovanja in 
regenerativnega razvoja geomantija odpira vrata k bolj usklajenemu 
sobivanju med človekom in Zemljo. Pomaga nam prepoznati potenciale, 
ki niso razvidni iz klasičnih analiz – na primer kje je prostor za skupnost, 
kje je podpora za rast, kje prostor potrebuje regeneracijo ali zaščito. S tem 
spodbuja prostorsko odločanje, ki temelji na globljem občutku za 
ravnovesje, celostnost in spoštovanje kraja.









https://www.kmetija-jernejevi.si/post/zaklju%C4%8Dek-eip-projekta-po%C5%BEari



Geomantija ni le orodje za »branje« prostora, temveč tudi za njegovo celostno 
zdravljenje in aktivacijo njegovih najbolj vitalnih potencialov.
Je starodavno vedenje, ki ga znova povezujemo tudi z znanostjo. 
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